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Wir sind bunt!
Unser neues Programmheft lädt dich ein, die Vielfalt des Fritz-Henßler-Haus 
(FHH) zu entdecken und es zu deinem Haus zu machen. Unsere Treffen, 
Kurse und Events sind ganz verschieden, so ist für jede*n etwas dabei. 

Kann gar nicht sein? Blättere mal durch oder scrolle durch unsere aktuel-
len Termine auf fhh.de: Zirkus zum Mitmachen, unsere neue monatliche 
Schreibwerkstatt für alle, Comedy vom Feinsten, Theaterprojekte von Impro 
über Musical bis hin zu fast schon lebensphilosophischen Gruppenentwür-
fen. Aber auch groovige Jazz Sessions, Bandwettbewerbe und Punk Konzer-
te, gemeinsames Kochen und Genießen, unser Jugendtreff Youth Talk, Hip 
Hop Kurse und die Games Zone, Free2play.

Alles schön und gut, sogar ziemlich supergalaktischfantastisch, aber dir 
fehlt etwas? Du hast da eine ganz andere Idee? Mega! Dann komm vorbei 
und wir probieren es aus! Kennste: Machen ist wie Wollen, nur krasser. 
Logisch, dass wir inklusiv, multikulturell und gender-offen sind. Logisch, 
wir gehören doch zum Jugendamt der Stadt Dortmund. Aber Fragen der 
Zugehörigkeit und Abgrenzung zu klären und die Suche nach der eigenen 
Identität sind nicht immer einfach. Deswegen findest du bei uns neben den 
Projekten, in denen wir Themen des Alltags und des Zusammenlebens ge-
meinsam hinterfragen und neu aushandeln auch Beratungsangebote. 

Wir freuen uns auf dich! 

Bis bald,
Dein Fritz-Henßler-Haus | Haus der Jugend

Wir bedanken uns bei allen ehrenamtlichen Helfer*innen, Unterstützer*in-
nen, Förderpartner*innen und unseren Teilnehmenden, Besuchenden und 
Mitmacher*innen, die das Fritz-Henßler-Haus jeden Tag mit Leben füllen!

fhh.de



W
ill

ko
m

m
en

Veranstalter für alle Veranstaltungen, wenn nicht anders angegeben:  
Stadt Dortmund, Jugendamt

Die allermeisten Angebote können kostenfrei und ohne Voranmeldung 
wahrgenommen werden. Falls nicht, findet ihr die entsprechenden Anga-
ben direkt bei der Beschreibung des Angebots.
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Koordinierungsstelle
Kinder und Jugendliche aus
dem afrikanischen Kulturkreis 
Beratungsangebote im FHH
Die Koordinierungsstelle Kinder und Jugendliche aus dem afrika nischen 
Kulturkreis bietet Beratung zu verschiedenen Themen und Anliegen. 

Die Koordinierungsstelle bietet Ihnen:
• Beratung und Unterstützung bei allen Erziehungsfragen 
• Beratung und Unterstützung bei schulischen Fragen 
• Beratung und Unterstützung bei Behördenfragen 
• Beratung bei alltäglicher Problembewältigung 
• Bildungsprojekte sowie Lernfördersangebote 
• Regelmäßige Angebote und Ferienaktionen für Eltern, Kinder und Jugendliche 

Bei komplexen Problemlagen werden die Ratsuchenden an entsprechende 
Fachstellen des Jugendamtes oder an die Koordinierungsstelle weitervermittelt.

Öffnungszeiten:
Termin nach Vereinbarung per Mail oder Telefon mit Frau Mfebe-Muanabi.

Kontakt:
Koordinierungsstelle für Kinder und Jugendliche aus dem afrikanischen Kulturkreis
Fritz-Henßler-Haus | Haus der Jugend
Geschwister-Scholl-Straße 33–37, 44135 Dortmund

Ngwecalar Patience Atanga
Telefon: (0231) 50-2 45 32
E-Mail: pngwecalar@stadtdo.de

Blandine Mfebe-Muanabi 
Telefon: (0231) 50-2 55 63
E-Mail: bmfebe-muanabi@stadtdo.de

Die Koordinierungsstelle Kinder und Jugendliche aus dem afrikanischen 
Kulturkreis kooperiert mit: Sparkasse Dortmund | Dietrich-Keuning-Haus | 
Dortmunder Tafel | AFRIDO | VKII | Afrika 21 | Afrika Connect e.V. | Evangeli-
scher Kirchenkreis Dortmund | Eagles Church INT e.V.

Alle Veranstaltungen und Angebote der Koordinierungsstelle sind kostenfrei.
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Termine auf Anfrage – Angebote werden individuell erstellt

Kulturelle Angebote für 
Menschen vom afrikanischen 
Kontinent
Informationsaustauschtreffen
FÜR KOLLEGEN*INNEN VON BILDUNGSEINRICHTUNGEN 
(SCHULEN, FAMILIENZENTREN, JUGENDHILFEDIENSTE ETC.)

Sind Sie auf der Suche nach Unterstützung bei der Integration und Entwicklung 
Ihrer Schüler*innen aus dem afrikanischen Kulturbereich? Dann sind Sie bei 
uns genau richtig! Als Koordinierungsstelle Kinder und Jugendliche aus dem 
afrikanischen Kulturkreis bieten wir Beratung zu verschiedenen Themen und 
Anliegen wie zum Beispiel zu afrikanischer Kultur und Bräuchen, Gewohnheiten 
und Sitten, Erziehungsvorstellungen, allgemeinen Werten, dem Rollenverständnis 
oder auch zu gängigen Spielen. Wir arbeiten daran, Vorurteile und Integrations-
barrieren abzubauen und den interkulturellen Austausch zu fördern. Ziel ist es, in 
den Erfahrungsaustausch zu kommen, um Vorurteile sowie Integrationsbarrieren 
abzubauen und den interkulturellen Austausch zu fördern. 

Vereinbaren Sie einen Termin, um Fragestellungen aus Ihrem Alltag zum Umgang 
mit Kindern und Eltern aus dem afrikanischen Kulturbereich in entspannter 
Atmosphäre zu besprechen. 

Veranstaltungsort:
Vor Ort in Ihrer Einrichtung

Anmeldung:
Bitte vereinbaren Sie für die Planung 
eines Angebotes telefonisch oder per 
E-Mail einen Termin.
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Freitag, 06.09. | 20.09. | 08.11. | 06.12., jeweils 15.00 bis 18.00 Uhr, FHH Raum 212

Begegnungsort
Kindertreff im Fritz-Henßler-Haus 
mit Beatrice 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE VON 8 BIS 16 JAHREN

Der Begegnungsort ist ein beaufsichtigtes, zwangloses Treffen und Mitein-
anderspielen. Habt ihr Lust, eure Freizeit mit anderen Kindern und Jugend-
lichen in einer interkulturellen Umgebung zu verbringen? Dann seid ihr bei 
uns genau richtig! 

Unser Kindertreff bietet nicht nur Spaß und Abenteuer, Gesellschaftsspiele, 
Puzzle, Brettspiele, Malen, Basteln und Kickern, sondern auch wertvolle 
Unterstützung bei eurer schulischen und beruflichen Bildung. Kommt vorbei 
– wir freuen uns darauf, euch kennenzulernen.
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Samstag, 07.09. | 28.9. | 12.10. |16.11. | 14.12., jeweils von14.00 bis 18.00 Uhr 

Dance like a Pro – Dance4U
Mit Rosemary Mbongo und  
Kofi Fresher 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE VON 6 BIS 16 JAHREN

Tanzen ist nicht nur eine tolle Art, sich fit zu halten, sondern auch ein Weg, 
um die Kreativität und das eigene Potenzial zu fördern. Unsere erfahrenen 
Lehrer*innen werden euch helfen, eure Tanzelemente zu verbessern und 
euch bei der Entfaltung eures Potenzials zu unterstützen, egal ob ihr An-
fänger*innen oder bereits fortgeschrittene Tänzer*innen seid. Dance like a 
Pro – Dance4U! Lasst uns tanzen!
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Veranstaltungsort:
07.09., 28.09. und 16.11.  
Fritz-Henßler-Haus, Café 

12.10. und 14.12. im Jugendbereich 
im Dietrich-Keuning-Haus (DHK)

Anmeldung:
Koordinierungsstelle Kinder und 
Jugendliche aus dem afrikanischen 
Kulturkreis oder
Frau Rosemary Fokong
Telefon: 0176 57 66 82 28

Kooperationspartner*in:
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Freitag, 13.09. | 11.10. | 08.11. | 06.12. | 20.12., jeweils 16.00 bis 18.30 Uhr

Bunt und gesund
Kids und Jugend am Herd mit Natalie 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE VON 7 BIS 18 JAHREN

Tauche ein in unsere spannende Kochwelt! Essen ist für jeden von uns eine 
Selbstverständlichkeit, aber was essen und wie kochen wir? Nehmen wir 
uns Zeit für eine ausgewogene Ernährung und warum ist das überhaupt 
wichtig? Lerne gemeinsam mit Natalie und anderen Kids die bunte Welt des 
Kochens kennen. Das verspricht jede Menge Spaß und Leckereien. Erlebe 
mit uns kulinarische Abenteuer und entdecke deine Freude am gesunden 
Genuss!

Veranstaltungsort: 
Dietrich-Keuning-Haus (DKH),  
in der großen Küche 

Anmeldung:
Koordinierungsstelle Kinder und 
Jugendliche aus dem afrikanischen 
Kulturkreis oder
Frau Natalie Lorenzo
Telefon: 0152 14 64 32 93

Kooperationspartner:
©
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Samstag, 07. September 2024, 15.00 bis 21.00 Uhr, FHH Café und Gartensaal

Interkultureller Familientag  
Der erste Schultag ist immer aufregend. Und in einem Land, in dem man 
selbst nicht zur Schule gegangen ist, stellt dies nochmal eine besondere He-
rausforderung dar. Wie funktioniert das Schulsystem in Deutschland? Was 
gibt es zu beachten, welche Erfahrungen haben andere Eltern und Kinder 
gemacht? Erhalten Sie Informationen und praktische Tipps bei unserem 
interkulturellen Familientag und genießen Sie unser buntes Fest.  
Wenn Ihr Kind auch gerade eingeschult worden ist, laden wir Sie und Ihre 
Familie herzlich ein, diesen wichtigen Lebensabschnitt gemeinsam im  
Fritz-Henßler-Haus zu feiern. 

Kooperationspartner:
Afrika 21 e.V.

Anmeldung:
Blandine Mfebe-Muanabi
Telefon: (0231) 50-2 55 63
E-Mail: bmfebe-muanabi@stadtdo.de



A
fr

ik
an

is
ch

e 
K

ul
tu

r

12

Samstag, 14. September 2024  

Weltkindertag 2024
Der diesjährige Weltkindertag findet unter dem Motto „Mit Kinderrechten 
in die Zukunft“ statt. Wir laufen von der Jugendfreizeitstätte Brackel über 
verschiedene weitere Orte gemeinsam mit ganz vielen anderen Kindern zur 
Erlebniswelt am Fredenbaum, dem Big Tipi. 

Mach mit bei dem tollen Krachzug und starte zum Beispiel mit uns am  
Fritz-Henßler-Haus, denn hier wird es bunt: Jede*r von euch bekommt eine 
farbige Flagge und trägt diese auf dem Weg zum Big Tipi als Symbol der Viel-
falt. In der Erlebniswelt am Fredenbaum erwarten euch viele tolle Aktionen 
zum Mitmachen und Spaß haben. Ein Highlight ist unser Special Guest:  
die Maus! 

Informiert euch über weitere Details zum Programm und den einzelnen Start-
punkten auf fhh.de  

Veranstalter: 
Stadt Dortmund, Jugendamt

Veranstaltungsort: 
Gemeinsamer Start am Fritz-Henßler-Haus

Anmeldung:
Blandine Mfebe-Muanabi
Telefon: (0231) 50-2 55 63
E-Mail: bmfebe-muanabi@stadtdo.de
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Donnerstag, 05.09. | 12.09. | 19.09. | 26.09. | 07.11. | 14.11. | 28.11. | 05.12. | 
12.12. | 19.12.2024, jeweils von 9.00 bis 10.40 Uhr, FHH Café

Guten-Morgen-Musik im  
KiTaPe Café
09.00–09.40 UHR KRABBEL-KINDER / 10.00–10.40 UHR LAUF-KINDER

Die Guten-Morgen-Musik ist für Babys und Kleinkinder: Im Café des Fritz-
Henßler-Haus können sie Musik erleben. Es wird gesungen und gespielt. Die 
Kinder dürfen Instrumente ausprobieren, selbst Klänge machen und sich 
dabei bewegen.

Die Gruppe von 09.00 bis 09.40 Uhr ist kleinen Kindern im Krabbelalter 
vorbehalten. Ab 10.00 bis 10.40 Uhr sind dann die Laufkinder eingeladen, 
Musik zu erkunden.

Instrumente stehen im Café zur Verfügung. Du musst kein Instrument spie-
len oder Noten lesen können. Das Angebot kannst du kostenfrei und ohne 
Anmeldung nutzen. Komm einfach vorbei!

Preise:
kostenlos

Kontakt:
Marleen Kiesel
E-Mail: marleen.kiesel@konzerthaus-dortmund.de 
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Veranstalter:
Konzerthaus Dortmund
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Mittwoch, 04.09. | 09.10. | 06.11. | 04.12.2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr

Poetry Slam im FZW
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN
 
Slam-Poeten aus dem gesamten Bundesgebiet kommen ins FZW und kämpfen 
nur mit Worten, Stimm- und Körpereinsatz um die Gunst des Publikums. Durch 
die wortgewaltige, abwechslungsreiche und interaktive Live-Literatur-Show 
führt das Moderations-Duo der Herzen Sandra Da Vina und Jan Schmidt.

Egal ob Lyrik, Comedy, Kabarett, Dada oder Storytelling, egal ob Kurz-
geschichte oder Gedicht, abgelesen oder auswendig performed, geschrien 
oder geflüstert – alles, was der eigenen Feder entstammt und in ein schma-
les Zeitfester von sechs Minuten passt, darf vorgetragen werden, Verklei-
dungen, Instrumente und sonstige Requisiten sind allerdings tabu. 

Moderation:
Jan Schmidt & Sandra DaVina

Preise:
VVK 5,50 € zzgl. Gebühren 
AK 5,00 €

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)
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Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt

Künstler*innen:
Die auftretenden Künstler*innen 
werden auf www.fhh.de benannt.
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Mittwoch, 18.09. | 16.10. | 20.11.2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr, FHH Café

Die Comedy-Werkstatt
Das Open Mic in Dortmund
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN
 
Die Comedy-Szene braucht dich! Wir, die Comedy-Werkstatt der Open Mic 
Reihe, suchen ständig junge Talente, die sich im Bereich Stand-Up-Comedy 
ausprobieren wollen.

Inspiriert vom amerikanischen Stand-Up veranstalten wir unsere Shows 
nach den gleichen Regeln: 
• Sieben Minuten auf der Bühne, egal ob Profi oder Anfänger.
• Das Material muss selbst entwickelt sein.
• Jeder kann nach vorheriger Anmeldung bei uns auftreten.

Am Abend erwartet die Zuschauer*innen ein bunter Abend, bei dem  
niemand weiß, was passieren wird.

Du möchtest vorher ein bisschen mehr darüber erfahren und von Profis ler-
nen? Wir bieten vor jeder Show um 16.00 Uhr einen kostenlosen Comedy 
Workshop an, um die Materie des Lachens zu verstehen.

Jeden 3. Mittwoch im Monat!

Preise:
VVK / AK 10,00 € 

Anmeldung und Kontakt:
Warsame Guled
E-Mail: herrfreischnauze@gmail.com
Telefon: 0152 19 25 47 73

Veranstalter:
Die Comedy Werkstatt, Köln
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Donnerstag, 19.09. | 14.11.2024, Einlass 19.30, Beginn 20.00 Uhr, FHH Café

lieb.und.lustig
Stand-Up Comedy
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

Es heißt ja, es sei nie drin, was draufsteht, aber bei der neuen Comedy-Büh-
ne „lieb und lustig“ gilt es voll ganz.

Wenn sich professionelle Stand-Up-Comedians, mutige Newcomer und 
manchmal sogar spontane Besucher auf der Bühne des Fritz-Henßler-Haus 
die Klinke in die Hand geben und Moderatorin Evgenija Kosov durch die 
Show leitet, dann wird in steter Regelmäßigkeit das Zwerchfell massiert und 
sich lieb gehabt.

Vier Profis aus Comedy und Poetry Slam geben am Mikrofon alles, vier Plät-
ze stehen für Newcomer zur Verfügung und das Publikum rastet aus – das 
ist „lieb.und.lustig“. Alles, nur nicht verpassen! 
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Preise:
VVK 8,00 € zzgl. Gebühren, AK 
10,00 €

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt  

Künstler*innen: 
Die auftretenden Künstler*innen 
werden auf www.fhh.de benannt.

Kooperationspartner: 
WoW Poetry Slam 

Anmeldungen für die Open-
Mic-Plätze: 
Evgenija Kosov
E-Mail: kontakt@inliebeeffi.de
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Freitag, 18. Oktober 2024, Einlass 18.30 Uhr, Beginn 19.30 Uhr, FHH Studio

Caveman
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN
 
Der Amerikaner Rob Becker schrieb mit CAVEMAN das erfolgreichste Solo-
Stück in der Geschichte des Broadways. 

CAVEMAN wirft einen ganz eigenen Blick auf die Beziehung zwischen 
Mann und Frau. Im „magischen Unterwäschekreis“ begegnet Tom, der 
sympathische Held im Beziehungsdickicht, seinem Urahn aus der Steinzeit, 
der ihn an jahrtausendealter Weisheit teilhaben lässt: Männer sind Jäger 
und Frauen sind Sammlerinnen. Eine Tatsache, welche die menschliche 
Evolution bis heute nicht hat ändern können. 

Was der Durchschnittsmann schon immer vermutet hat, weiß Tom nun aus 
erster Hand und fragt sich: „Warum betrachten wir Frauen und Männer 
nicht einfach als völlig unterschiedliche Kulturen? Mit verschiedenen Spra-
chen, verschiedenen Verhaltensweisen und verschiedener Herkunft?“

CAVEMAN ist Vergnügen pur mit vielen Aha- und Wiedererkennungseffekten.

Preise:
VVK 29,95 € inkl. Gebühren

Künstler*innen:
Felix Theissen als Caveman
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Veranstalter:
Theater Mogul GmbH
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Samstag, 19. Oktober 2024, Einlass 18.30 Uhr, Beginn 19.30 Uhr, FHH Studio

Cavewoman
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN
 
Sex, Lügen und Lippenstifte! In dieser fulminanten Solo-Show rechnet  
CAVEWOMAN Heike mit den selbsternannten „Herren der Schöpfung“ ab. 
Mal mit der groben Steinzeitkeule, mal mit den spitzen, perfekt gepflegten 
Nägeln einer modernen Höhlenfrau, aber immer treffend und zum Brüllen 
komisch!

Doch keine Sorge: CAVEWOMAN ist kein wütender Großangriff auf die ge-
meine Spezies Mann. Freuen Sie sich vielmehr auf einen vergnüglichen Blick 
auf das Zusammenleben zweier unterschiedlicher Wesen, die sich einen 
Planeten, eine Stadt und das Schlimmste: EINE WOHNUNG teilen müssen!

Preise:
VVK 29,95 € inkl. Gebühren 

Künstler*innen:
Ramona Krönke als Cavewoman

Veranstalter:
Theater Mogul GmbH
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Samstag, 26. Oktober 2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr, FHH Studio

Beste Gäste @Eckenga
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

Warum war Herbert Knebel nicht schon viel früher bester Gast bei Fritz 
Eckenga? Ganz einfach: Der Mann ist seit ungefähr 40 Jahren Rentner und hat 
entsprechend viel umme Ohren. Wir wissen heute noch nicht, in welcher Er-
scheinungsform uns der vielseitige Tarnkappenträger begegnen wird. Sicher als 
Herbert Knebel.  Oder vielleicht auch als eines seiner zahlreichen Alter Egos? Als 
Tina Turner? Elvis Presley? Toni Sailer? Oder sogar als Uwe Lyko? 

Severin Groebner. Ein Österreicher, der sich erfolgreich und freiwillig in Deutsch-
land assimiliert hat, muss entweder über übernatürliche Kräfte verfügen oder 
ein Wiener sein. Auf Severin Groebner trifft beides zu. Superseverin ist als 
Geburtswiener mit der beneidenswerten Gabe ausgestattet, sich und anderen 
solange apokalyptische Stimmungsaufheller zu verabreichen, bis niemand mehr 
danach fragt, was das Abendland eigentlich am Morgen danach macht. Dass 
Severin am österreichischen Nationalfeiertag in Dortmund auftritt, ist übrigens 
reiner Zufall, ihm aber eine Ehre. 

Preise:
VVK 44,90 € inkl. Gebühren

Künstler*innen:
Herbert Knebel, Severin Groebner,  
Fritz Eckenga

©  Ralf Rottmann ©  Thomas Willemsen © Ernesto Gelles

Musik:
Das standorttreue Stammorchester 
Dortmund-Mitte.

Veranstalter:
FSR Unterhaltungsbüro GmbH
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Donnerstag, 28. November 2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr, FHH Studio

Bruno Banarby
ICH SAG EUCH EHRLICH
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

Mit angenehmer Stimme und einer „laid back attitude“ spricht Bruno 
Banarby über die Zumutungen des Alltags und teilt scharfe Beobachtungen. 
So knipst er selbstbewusst und ganz selbstverständlich bei seinem Publikum 
das Kopfkino an. Seine Gabe, das Publikum in seine Geschichten einzube-
ziehen, macht jede Show zu einem gemeinsamen Erlebnis: „Ich will, dass 
sie in meiner Story drin sind und nicht nur von außen zuhören. Das Pub- 
likum soll ein Teil davon sein!“

Preise:
VVK  31,00 € zzgl. Gebühren  

Künstler*innen:
Bruno Banarby
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KiViN e.V.
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Mittwoch, 18. Dezember 2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr, FHH Café

HAYAT – 
Einfach ein bisschen lächeln
Brahim Foryou
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

„Einfach nur ein bisschen lächeln.“ Dies rät der gebürtige Bonner aus 
Münster jeden Tag seinem Publikum. Mit seinen gerade mal 21 Jahren plant 
Brahim Foryou seine erste Tour. Um genauer zu sein, seine erste Testtour. 
Bevor ihr das Endprodukt seines Solos nächstes Jahr in den großen Hallen 
Deutschlands sehen könnt, zeigt er sein Programm als Sneak-Preview bei 
uns im Fritz-Henßler-Haus. 

Brahim spricht über seine Erfahrung in der Comedyszene und wie er dazu 
kam, dieses Genre zu lieben. Er erzählt über seine Kindheit, seine Eltern, 
Freunde oder Arbeitskolleg*innen – also über sein Leben. So heißt dann 
auch die Tour: „HAYAT“ - arabisch für das Leben.

Preise:
VVK 15,00 € zzgl. Gebühren

Veranstalter:
Ibrahim Ettahiri
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Sonntag, 15.09. | 20.10. | 08.12.2024 von 12.00 bis 18.00 Uhr

GAMES ZONE
FÜR JUGENDLICHE AB 12 JAHREN

Das ultimative Gamer-Erlebnis mit digitaler Kultur, Virtual Reality, Live- 
Game-Streaming, Arcade Konsolen Gaming und Free-to-Play-Spielen. Die 
Games Zone im FZW Dortmund öffnet erneut ihre Pforten und lädt junge 
Gaming-Enthusiasten aus der Region zu einem unvergesslichen Tag voller 
digitaler Game Kultur. Die Türen sind von 12.00 bis 18.00 Uhr geöffnet.

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Preise:
Eintritt frei! Free 2 Play!

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt

Kooperationspartner:
btl next GmbH
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Sonntag, 27.10. | 01.12.2024, Beginn 12.00 Uhr

Tadaima Manga Convention
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

„Tadaima“ bedeutet so viel wie „Ich bin wieder zu Hause“.
Die Comic und Manga Convention „Tadaima“ ist ein Ort zum Wohlfühlen 
und Zusammenkommen. Ihr begeistert Euch für Japan, liebt japanische 
Kultur, Cosplay und Manga? Hier findet ihr all das und mehr.

Ihr könnt neue Fertigkeiten in Workshops erlernen, eure Kostüme auf der 
Bühne präsentieren oder einfach neue Leute kennenlernen. 

Irasshaimase! Herzlich willkommen zur Tadaima!  

Preise:
VVK 5,50 € in der Vorverkaufsstelle,  
bei Onlinebuchung zzgl. 3,70 € Gebühr

Veranstaltungsort:
27.10. Fritz-Henßler-Haus / 01.12. Freizeitzentrum West (FZW)

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
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Donnerstag, 05.09. | 07.11. | 12.12.2024, jeweils Einlass 19.30, Beginn 20.00 Uhr, 
FHH Café 

Jamroulette
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

Beim Jamroulette treffen sich Musiker*innen und spielen miteinander 
Songs, die erst in diesem Moment, auf der Bühne und vor dem Publikum, 
entstehen. Im Gegensatz zu anderen Jamsessions wird diese jedoch wie ein 
Roulette Spiel moderiert. Ein „Croupier“ bedient das eigens entworfene 
Roulette Rad. Irgendwo zwischen entspannt und rasant entspinnen sich so 
Rhythmen, Texte, Harmonien und Melodien verschiedenster Stilrichtungen. 

Preise:
kostenlos

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt / Verein „Jamroulette Sessions“
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20.09. | 14.11.2024, Einlass 19.00, Beginn 20.00 Uhr

Dortmund DUB Club
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

The crystal clear Black and Green. Das einzige heavyweight Soundsystem 
aus der Dortmunder City. In diesem Jahr rollen die Lokalmatadoren den 
Teppich ihres selbstgebauten Soundsystems für nationale wie internationale 
Gäste der Szene aus. Zusammen mit Massive and Crew wird das FZW zum 
neuen Zentrum für die Dub&Reggae Culture in Dortmund.

Preise:
AK 5,00 € 

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
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Freitag, 06. September 2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.30 Uhr

DiS# 
Das 9. Dortmunder inklusive 
Soundfestival
AB 16 JAHREN

Am 06. September öffnen die Türen des FZW zum großen Auftakt des 
neunten DiS# - Das Dortmunder inklusive Soundfestival.

Euch erwartet ein großartiges und in dieser Kombination einmaliges Kon-
zertprogramm mit Thomas D & The KBCS, dem Tanzorchester Paschulke, 
Wahnschaffe und weiteren. Als Moderatorin wird Nina Sonnenberg aka 
FIVA durch diesen spannenden Abend führen. 

Das biennale DiS# Festival hat zum ersten Mal im Jahr 2008 stattgefunden. 
Es ist ein vielfältiges Festival mit Musikkonzerten unterschiedlicher Stilrich-
tungen, Tanztheater, Film-Beiträgen und Kunstausstellungen. 

Preise:
ab 23,00 € zzgl. Gebühren

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Veranstalter:
gesamtkunstwerk e.V.

Förderer:
Ministerium für Kultur und  
Wissenschaft des Landes Nord-
rhein-Westfalen, Regionales Kultur 
Programm NRW, Jugendamt Stadt 
Dortmund, Kulturbüro Dortmund, 
DOGEWO21, FZW Dortmund
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Sonntag, 22. September 2024, Beginn 15.00 Uhr, FHH Café

U-Café
Der Floh hüpft wieder
Im Café des Fritz-Henßler-Haus treffen sich Ukulelespieler*innen zum ge-
meinsamen Musizieren und Mitsingen.
Die Band The Lucky Ukes mit Frank Gerstmeier führt wieder musikalisch 
durch das Programm.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter: 
Dortmund Musik
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Samstag, 12. Oktober und Sonntag, 13. Oktober 2024, FHH Studio und Café

Big Band Festival Dortmund
10. Edition 
Das Dortmunder Big Band Festival ist ein Fest für alle Freunde von Jazz und 
Swing. 2024 feiert das Big Band Festival zehnjähriges Jubiläum. 

Das Dortmunder Big Band Festival legt seit seinem Bestehen größten Wert 
auf Jugendförderung und internationalen Austausch: So wird neben aus-
gezeichneten Jugendorchestern der Region – wie der Big Band der Glen 
Buschmann Jazz Akademie und dem Burning Big Band Projekt der Musik-
schule Soest – mit UniJAZZity das viel beachtete Jugend-Jazz-Orchester 
Westfalen beim diesjährigen Festival auftreten. 

Gäste im internationalen Jugendaustausch sind junge Musiker des Jaroslav 
Jezek Konservatoriums Prag und der Partnerstadt Novi Sad. 

Die Auftritte des East West European Jazz Orchesters und der GBJA Big 
Band mit internationalen Gästen und ihren internationalen Jugendaus-
tausch- und Jugendausbildungsprogrammen bilden den Höhepunkt des 
zweiten Abends.

©
  K

ur
t 

Ra
de



M
us

ik

29

Festival Line-Up
Samstag, 12. Oktober 2024, Beginn 16.00 Uhr, FHH Studio
Jugend Big Band Festival 2024
u.a. Burning Big Band Projekt, UniJAZZity Kinder- und Jugendorchester 
Westfalen NRW, JazZination Gesamtschule Iserlohn, GBJA Big Band Special 
Novi Sad, Ensemble JJK Prague, Masterclass GBJA Dortmund, Alexandre 
Santos & Leonardo Barbossa 

Sonntag, 13. Oktober 2024, Beginn 16.00 Uhr, FHH Café
Big Band Festival Dortmund 2024
u.a. GBJA Big Band Dortmund, East West European Jazz Orchester, TWINS 
2024 mit Musiker*innen und Solist*innen aus Jugendaustauschprojekten 
mit den Partnerstädten der Stadt Dortmund und dem Konservatorium Prag.

 
Preise:
VVK 12,00 €, AK 15,00 €. Das Ticket gilt für beide Tage!

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt

Kooperationspartner:
Glen Buschman Jazz Akademie Dortmund – Jazzschool Dortmund,  
DORTMUND.MUSIK, East West Jazz e.V. Dortmund

EAST
WEST
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Freitag, 04. Oktober 2024, Einlass 17.30 Uhr, Beginn 18.30 Uhr

Bierschinken
Bierschinken eats FZW
FÜR JUGENDLICHE UND ERWACHSENE AB 14 JAHREN

Bereitet euch auf einen Abend voller adrenalinhaltiger Beats und mitreißender 
Texte vor! Ein energiegeladenes Fest wird die Bühnen zum Beben bringen. 
Aktuelles Line-Up unter fhh.de 

Preise:
VVK 8,50 € inkl. Gebühren, AK 10,00 € 

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)
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Freitag, 19. Dezember.2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.30 Uhr

Kernige Weihnachten!
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

Erneut veranstaltet der Verein Hartkern e.V. zusammen mit dem Jugendamt 
der Stadt Dortmund ein knackiges Weihnachtskonzert mit den Genres Punk, 
Hardcore, Metal & Co.

Gefördert werden bei dieser nicht kommerziellen Reihe junge, unbekannte 
Bands und solche mit FLINTA* in der Besetzung. Das aktuelle Line-Up erfahrt 
ihr auf www.fhh.de
Für mehr Musikkultur und Spaß in Dortmund!

Preise: 
VVK 8,50 € inkl. Gebühren, AK 10,00 € 

Veranstaltungsort: 
Freizeitzentrum West (FZW)
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Jeden 2. Samstag im Monat 08.06. | 13.07. | 10.08. | 14.09. | 12.10. | 16.11.  
(abweichend am 3. Samstag) | 14.12.2024 von 15.00 bis 18.00 Uhr, Raum 112

Bring deine Texte ans Laufen!
SCHREIBTISCH mit Evgenija Kosov 
FÜR MENSCHEN AB 12 JAHREN

Der neue Stammtisch für Schreibende im Ruhrgebiet! Wir treffen uns 
jeden zweiten Samstag zur offenen Schreibwerkstatt. Du bist angehende 
Slam-Poetin, stiller Dichter oder zukünftige Comedian? Ganz egal, warum 
Schreiben deine Passion ist, die Poetry Slammerin Evgenija Kosov und eine 
weiterer, monatlich wechselnder Schreibprofi vermitteln Tipps, Tricks und 
Techniken. Gemeinsam sammeln wir Ideen, tanken Inspiration schreiben, 
und performen nach Lust und Laune. Dabei bleibt noch genügend Zeit, um 
sich zwischen den Zeilen auszutauschen.

Komm vorbei und schreib mit! 

Anmeldung:
Evgenija Kosov
E-Mail: kontakt@inliebeeffi.de 

Veranstalter: 
Stadt Dortmund, Jugendamt

Kooperationspartner: 
WoW Poetry Slam
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Jeden 4. Mittwoch im Monat 25.09. | 23.10. | 27.11.2024,  
Beginn 18.30 Uhr, FHH Café

Open Stage – Spieleabend
Bring your own Game!
AB 15 JAHREN

Einmal im Monat treffen sich begeisterte Spieler*innen. Zu Beginn wird ent-
schieden, welches Game gezockt wird: von „Siedler von Catan“ bis „Wer-
wolf“ über Tabletops und RPG´s ist alles möglich. 

Kommt vorbei und bringt gerne eure Spiele mit! 

Der Spieleabend ist für euch kostenfrei, bitte meldet euch vorher per Mail an.

Ansprechpartner*innen:
William Frischkorn, Pascal Deja

Anmeldung: 
Amira Bakhit
E-Mail: abakhit@stadtdo.de
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Mittwochs ab 19.00 Uhr im FHH Café – Aktuelle Termine auf fhh.de 

Open Stage 
FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE VON 14 BIS 27 JAHREN 

Bei der Open Stage ist jeder Abend anders, es gab schon Pub Quizzes, 
Open Mic, Hip Hop und vieles mehr. Du hast eine Idee? Möchtest etwas 
Neues ausprobieren? Mit deiner Band im Fritz-Henßler-Haus auftreten? Die 
Open Stage ist deine Bühne! Du kannst bei uns im Café allein oder mit 
Freunden den Abend gestalten. Oder du kommst als Zuschauer*in vorbei 
und lässt dich inspirieren. 
Informiere dich über aktuelle Neuigkeiten auf www.fhh.de.  
Oder bewirb dich jetzt per Mail mit deiner Idee. Wir freuen uns! 
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Kontakt: 
Amira Bakhit 
E-Mail: abakhit@stadtdo.de 

Dieter Kottnik 
E-Mail: dkottnik@stadtdo.de
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Freitags, 06.09. | 20.09. | 04.10. | 11.10. | 08.11. | 06.12.,  
jeweils 17.00 bis 19.00 Uhr, FHH

Youth Talk Café
Zusammenhalt, Aufklärung und 
gegenseitige Stärkung 
FÜR JUGENDLICHE VON 13 BIS 18 JAHREN.

Das Youth Talk Café ist ein regelmäßiger, offener Treffpunkt für Kinder und 
Jugendliche. Hier spricht man über die Herausforderungen des Alltags.  
Oder man kann ganz einfach nur mal mit Gleichgesinnten chillen.  
Das Fritz-Henßler-Haus mit seinen vielfältigen Möglichkeiten bietet darüber 
hinaus Anreize, um selbst kreativ zu werden, Musik zu machen oder neue 
Ausdrucksformen zu erkunden. Komm vorbei und wenn du magst, bring mit, 
was dich begeistert. Wir freuen uns, dich und deine Welt kennenzulernen!  

Kontakt:
Herr Glen Akama Eseme
Telefon: 0163 6 15 82 05 

Frau Fatou Mbengue
Telefon: 0176 32 55 39 65 

Herr Frank Enoh
Telefon: 0179 5 10 97 19 
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Dein theater.vibe!
WIR MACHEN THEATER MIT MENSCHEN AB 6 JAHREN 

(Kinder)Theater zum Schauen und Mitmachen! Dein theater.vibe ist ein 
Ort der Begegnung zwischen allen, die Lust auf Theater haben. Wir sind 
kein Klassenzimmer, sondern ein geschützter Raum, in dem es möglich ist, 
eigene Ideen und Wünsche umzusetzen, zu schauspielern, zu improvisieren, 
zu inszenieren, dich selbst auszuprobieren und deine eigenen Grenzen aus-
zuloten. Hierbei stehen dir Expert*innen aus dem Schauspiel mit Rat und 
Tat zur Seite.

Kooperationen mit Schulen und Kitas: 
Kooperationen mit Dortmunder Bildungseinrichtungen liegen uns am Her-
zen. Als Austauschort für die theaterpädagogische Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen bieten wir regelmäßig auch Programm für Pädagog*innen an. 

Dein theater.vibe kooperiert mit: 
Anne-Frank-Gesamtschule | Aufsuchende Arbeit – Team Nordstadt | Dia-
konisches Werk GgmbH Dortmund und Lünen | Dietrich-Keuning-Haus 
Dortmund | FABIDO | FH Dortmund TASK| 4.D | Haus der Vielfalt/KiVi e. V. | 
Kulturbüro Dortmund | Libellengrundschule | Lebenshilfe Dortmund | Polizei 
Dortmund | Nordstadtliga | Respektbüro Dortmund | Schauspiel Dortmund 

Alle Veranstaltungen und Angebote von dein theater.vibe sind kostenfrei.
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Dienstags, außer an Feiertagen und in den Ferien, jeweils 16.00–18.00 Uhr, FHH Café  

Improvisationstheater
10 BIS 14 JAHRE 

Theater ohne Drehbuch und Auswendiglernen?! Yes! 
Im Projekt lernt ihr die Welt des gemeinsamen improvisierten Theaters 
kennen. Wie aus dem Nichts entstehen Szenen, die das Publikum mitreißen, 
zum Lachen oder zum Nachdenken bringen. Ihr lernt eure Ausdrucksfähig-
keit zu verbessern, euch auf der Bühne zu verständigen. Ihr gewinnt an 
Selbstbewusstsein und habt jede Menge Spaß.  

Künstler*innen:
Bernadette Gandaa 

Anmeldung: 
Amira Bakhit 
E-Mail: abakhit@stadtdo.de
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Dienstags, außer an Feiertagen und in den Ferien, jeweils 19.30–22.00 Uhr, FHH Café

wichtigemenschen 
offenes Kollektiv
FÜR JUNGE ERWACHSENE IM ALTER VON 18 BIS 25 JAHREN

Das offene Kollektiv wichtigemenschen ist ein Zusammenschluss von 
kunstschaffenden jungen Erwachsenen ab 20 Jahren. In ihren Projekten 
vereinen sie Tanz, Theater, Musik, Video und vieles mehr. Gemeinschaftlich 
entwickeln sie Ideen für Bühnenprojekte und Performances. Das Kollektiv 
unterstützt sich gegenseitig und lernt voneinander. Hast du auch Lust, dich 
und deine Ideen einzubringen? Dann melde dich an. Jede*r ist herzlich 
willkommen.
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Künstler*innen:
Birgit Götz, Cordula Hein

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt

Kooperationspartner: 
4.D

Anmeldung: 
Birgit Götz 
E-Mail: b.goetz-tanz@t-online.de 
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Mittwochs, außer an Feiertagen und in den Ferien, jeweils 17.00–19.00 Uhr, FHH 
Gartensaal und Studio 

Freeze
Junge Tanztheaterwerkstatt 
FÜR TEENS VON 11 BIS 15 JAHREN 

Du möchtest gerne auf einer Theaterbühne auftreten? Du willst in Rollen 
schlüpfen und dir spannende, lustige, nachdenkliche und verrückte Szenen 
mit uns ausdenken und daraus gemeinsam ein ganzes Theaterstück mit 
Schauspiel, Tanz und Musik auf die Bühne bringen? Du hast Lust zur Thea-
tergruppe der Jungen Tanztheaterwerkstatt zu gehören? 

Dann melde dich an! Die Premiere und eine Aufführung für Schulklassen 
sind im Dezember geplant.  

Künstler*innen:
Birgit Götz, Laura Gebauer,  
Helen Greve-Groß

Kooperationspartner:
4.D
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Premiere:
15. Dezember 2024,  
Beginn 17.00 Uhr

Anmeldung:
Birgit Götz 
E-Mail: b.goetz-tanz@t-online.de
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Donnerstags, außer an Feiertagen und in den Ferien, jeweils 15.00–18.00 Uhr,  
FHH Raum 315 

Seelenpflaster bewegt – die 
Richtung bestimmst Du!
FÜR TEENS VON 11 BIS 15 JAHREN 

Dieses theaterpädagogische Angebot ist speziell auf Kinder, Jugendliche 
und Eltern ausgerichtet, die in anspruchsvollen und psychisch belasteten, 
familiären Situationen leben. Wir wollen mit euch: vorhandene Ressourcen 
aufdecken und weiterentwickeln, Selbstwirksamkeit und Selbstbewusstsein 
sowie Fantasie und Empathie fördern und eure Selbst- und Fremdwahrneh-
mung sowie das Körperbewusstsein stärken.

Durchführende: 
Sandra Strube-Schemme; Jennifer Daouali

Kooperationspartner: 
Diakonisches Werk GgmbH Dortmund und Lünen, FH Dortmund TASK

Anmeldung und Information: 
seelenpflaster@diakoniedortmund.de 
Das Projekt ist Menschen vorbehalten, die in anspruchsvollen und psychisch 
belastenden familiären Situationen leben.
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FHH Raum 315

Theaterspielgruppe:  
Ich bin ich.
FÜR KINDER VON 6 BIS 9 JAHREN 

Hat dir schonmal jemand gesagt: „Sowas macht man nicht?“ Und hast du 
dich dann gefragt, ob das wirklich so ist? Liegst du manchmal im Bett und 
träumst jemand ganz anderes zu sein, aber du hast Angst, dass die Erwach-
senen dir das nicht erlauben? In unserem Theaterprojekt kannst du Rollen 
ausprobieren und verrückte Dinge tun. Oder auch nicht. Du bist du. Wozu 
warten? Melde dich an!

Premiere: 
März 2025

Künstler*innen: 
Julia Mohr 

Anmeldung: 
Amira Bakhit 
E-Mail: abakhit@stadtdo.de
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PREMIERE am Samstag, den 21. September 2024, Beginn 20.00 Uhr, FHH Studio

Forever and ever
Tanztheaterprojekt des Kollektivs 
wichtigemenschen
Eine schnelllebige Welt führt schnell zu dem Gefühl, dass nichts von Dauer ist. 
Alles scheint vergänglich und nichts ist für immer. Trotzdem gibt es für jede*n 
von uns Menschen, Dinge, Werte und Ideen, die ewig bleiben sollen, die ihren 
unverrückbaren Platz in unserem Leben haben. Wer wären wir ohne sie? Aber 
vielleicht verändert sich irgendwann auch der individuelle Blick, zum Beispiel in 
einer neuen Lebensphase oder wenn die Krisen der Welt näher rücken?

In ihrer neuen Produktion beschäftigt sich das Kollektiv wichtigemenschen 
mit genau dieser Frage: Forever and ever – was soll für immer bleiben? Im 
Kleinen wie im Großen? Es geht um Omas Zitronenkuchen, das Erhalten 
von Demokratie ebenso wie um den ersten Kuss. Und es geht um die Men-
schen, die all diese Geschichten erzählen.

Weitere Termine:
22. September 2024
28. September 2024, Nacht der 
Jugendkultur (siehe rechte Seite)

Preise: 
VVK: € 12,50, € 7,50 ermäßigt,  
AK: € 10,00, € 5,00 ermäßigt

Künstlerische Leitung: 
Birgit Götz und Cordula Hein

Veranstalter: 
4.D in Kooperation mit Stadt  
Dortmund, Jugendamt,  
Fritz-Henßler-Haus

Förderer:
Kulturbüro der Stadt Dortmund,
LAG Soziokultur, Fonds Soziokultur
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Samstag, 28. September 2024 – Nacht der Jugendkultur

DAS KOLLEKTIV DER  
KOLLEKTIVE FEIERT MIT EUCH! 
ALLE DABEI!
Eine offene Interessensgemeinschaft unterschiedlicher Dortmunder Kollek-
tive: MusicAll, Queeres Theaterkollektiv, Studi Theater, Kollektiv wichtige-
menschen – vier Gruppen mit den Schwerpunkten Theater, Tanz, Perfor-
mance und Musik haben sich verbündet, um die Junge Szene in Dortmund 
mitzugestalten und für Sichtbarkeit, Begegnung und Austausch zu sorgen. 
Das muss gefeiert werden!
Es erwartet euch ein Programm mit Aktionen, Performances, Musik, Theater 
und vielem mehr! Live auf der Bühne mit dabei: Die Schreibwerkstatt/WoW 
Poetry Slam. 

Veranstalter: 
4.D in Kooperation mit Stadt Dortmund,  
Jugendamt, Fritz-Henßler-Haus

Projektförderer: 
Kulturbüro der Stadt Dortmund,  
LAG Soziokultur, Fonds Soziokultur
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Freitag, 01. November 2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.30 Uhr, FHH Studio

Questions!
PREMIERE | FÜR JUGENDLICHE UND ERWACHSENE AB 14 JAHREN 

Das Theaterstück ist ein Kunstprojekt mit Jugendlichen aus Ghana und 
Deutschland und richtet sich an ein breites Publikum. Thema ist die jahrhun-
dertealte gemeinsame Geschichte von Afrika und Europa und das durch Ko-
lonialismus und Ausbeutung belastete Verhältnis zueinander. Die Gruppe von 
Jugendlichen und Künstler*innen aus Ghana (Tamale/Accra) und Deutschland 
(Münster) setzt sich mit dieser Geschichte auseinander und untersucht ihre 
Relevanz in Bezug auf unsere Gegenwart und Zukunft. Das Stück stellt Selbst-
verständlichkeiten infrage und überprüft eigene Überlegenheits-, Unterlegen-
heits- und Schuldgefühle. Ziel der Aufführung ist die Entwicklung einer Vision 
einer gemeinsamen Verantwortung für die Zukunft.  

Kooperationspartner: 
Exile e. V. 

Förderer: 
Kulturstiftung LWL
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Samstag, 02. November 2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.30 Uhr, FHH Studio

My Body is my Castle 
PREMIERE | FÜR JUGENDLICHE UND ERWACHSENE AB 14 JAHREN 

Wie können sich weiblich identifizierende Menschen in ihrem Körper wohl-
fühlen, ihn mit allen seinen Besonderheiten annehmen und lieben? 

Zusammen mit dem Tanzduo ACCA aus Dortmunds Partnerstadt Leeds und 
einer diversen Frauengruppe aus der Dortmunder Stadtgesellschaft lädt 4.D 
zu einem performativen Abend zum Thema des weiblichen Körpers ein, in 
dem sich die Zuschauenden zwischen Bühnenstück und Austausch bewegen. 

Veranstalter: 
4.D in Kooperation mit Stadt Dortmund, Jugendamt

Förderer: 
Fonds Soziokultur, Kulturbrücke

Anmeldung: 
Amira Bakhit 
E-Mail: abakhit@stadtdo.de
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Dein theater.vibe 
Fortbildungs-Häppchen  
für Pädagog*innen: 
Warm Up´s für Kids 
WORKSHOP UND AUSTAUSCH 
Wir alle kennen sie, die Spielchen bevor es „wirklich“ losgeht. Doch wofür 
wärmen wir uns eigentlich auf? Welche Spiele setze ich gezielt ein, um die 
Teilnehmenden schon indirekt zum Unterrichtsthema hinzuleiten? Welche 
Spiele funktionieren nicht und warum? 

Mathe, Deutsch, Theater 
WORKSHOP UND AUSTAUSCH 
Wie schaffe ich es, im trubeligen Alltag die Lockerheit und Spielfreude 
einer*r Spielleitung aufzu bringen, wenn ich im Hinterkopf Klausuren und 
Notenkonferenzen habe? Wie schaffe ich den Freiraum, den es für kreative 
Prozesse braucht? Und wie befreie ich mich selbst aus meiner Rolle der 
Lehrer*in?
 
Workshopdauer ist ca. zwei Stunden. 
Nach jedem Workshop findet eine kleine Inforunde über die aktuellen
Stücke im Haus statt. Snacks und Getränke sind inklusive. 

Theater für Schulen und Kitas
Wir wählen gemeinsam das passende Stück für Ihre Alters gruppen aus und 
laden es zu einem Gastauftritt im Fritz-Henßler-Haus ein. Jeder Be such wird 
spielerisch im Rahmen eines Workshops von einer erfahrenen Theaterpäda-
gogin vor- oder nachbereitet. Haben Sie Interesse? Sprechen Sie mich an. 

ANMELDUNG UND INFORMATION:
Amira Bakhit
E-Mail: abakhit@stadtdo.de
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Kinder- und Jugendzirkus 
Fritzantino 
Der Zirkus Fritzantino wurde 1977 im Fritz-Henßler-Haus gegründet und ist 
seither fester Bestandteil der Kinder- und Jugendkulturarbeit des Jugend-
amtes der Stadt Dortmund. Er gehört somit zu den ältesten Zirkussen in 
Deutschland. 

Wir möchten Kindern und Jugendlichen einen Ort der persönlichen Ent-
wicklung, Mitbestimmung und kulturellen Bildung bieten. An fünf Tagen 
der Woche wird in unserem Zirkus auf unterschiedlichen Niveaustufen mit-
einander trainiert und voneinander gelernt. Zurzeit sind 165 Teilnehmer*in-
nen im Alter zwischen 7 und 23 Jahren integriert. 

Von Akrobatik über Jonglage bis hin zur Zauberei bieten wir in Euch in 
zwanzig verschiedenen Zirkusdisziplinen die zu euren Interessen und eurem 
Können passende Trainingsgruppe. Neben der individuellen Förderung jedes 
einzelnen Ensemblemitglieds steht die Gemeinschaft bei uns im Vorder-
grund. Unterstützt durch unseren Förderverein FritzantinoFreunde e.V. 
finden neben dem normalen Training und unseren jährlichen Auftrittswo-
chenenden auch gemeinsame Feiern, Fahrten, Aktivitäten sowie Außenauf-
tritte statt. 

Wenn du mehr erfahren möchtest oder deine Eltern überzeugen willst, dich 
beim Zirkus Fritzantino anzumelden, nimm Kontakt auf. Wir freuen uns auf 
dich!  

Informationen und Anmeldung:
Nicole Voß
Telefon: (0231) 50-2 34 62 
E-Mail: nvoss@stadtdo.de 
www.fhh.de/zirkus-fritzantino.html
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Samstag, 26.10. | 30.11.2024, jeweils von 10.00 bis 14.00 Uhr

Offenes Training
im Zirkus Fritzantino
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE AB 11 JAHREN

Du wolltest schon immer mal Zirkus ausprobieren? Dann bist du beim 
Offenen Training im Zirkus Fritzantino genau richtig! Für Einsteiger*innen 
geeignet, kannst du bei diesem Training direkt mitmachen und gemeinsam 
mit unseren Zirkustrainer*innen erfahren, was alles im Zirkus möglich ist. 

Voranmeldung: 
Meldet euch unbedingt rechtzeitig vorher unter fritzantino@stadtdo.de an, 
damit ihr dabei sein könnt.
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PREMIERE am Samstag, 14. September 2024, Einlass 17.00 Uhr, Beginn 18.00 Uhr, 
FHH Studio

ONLINE
Programm 2024 des Zirkus Fritzantino
FÜR MENSCHEN AB 6 JAHRENN 

Wir stecken mittendrin im digitalen Zeitalter:
Das Internet ist aus unserer alltäglichen Welt nicht mehr wegzudenken.  
Ob KI, unser Smartphone oder die lieb gewonnene Konsole.  
Wir sind einfach immer erreichbar, immer connected, immer ONLINE.
  
Trotz unseres diesjährigen Programmtitels können Sie unser 55 Artist*innen des 
Zirkus Fritzantino natürlich auch in diesem Jahr live, offline und in Farbe erleben.

Weitere Termine:
Sonntag, 15. September 2024, Einlass 15.00 Uhr, Beginn 16.00 Uhr
Freitag, 06. Dezember 2024, Einlass 17.00 Uhr, Beginn 18.00 Uhr
Samstag, 07. Dezember 2024, Einlass 17.00 Uhr, Beginn 18.00 Uhr
Sonntag, 08. Dezember 2024, Einlass 15.00 Uhr, Beginn 16.00 Uhr

Preise: 
Erwachsene 12,00 €, Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren 8,50 € zzgl. 
Gebühren.

Vorverkauf über alle ProTicket-Vorverkaufsstellen oder online bei  
www.proticket.de
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Termine für Schulen nach Absprache, montags, 10.00–13.00 Uhr 

Zirkus macht Schule
Der FritzantinoFreunde eV. bietet 
einen außerschulischen Lernort an 
FÜR SCHULKLASSEN MIT DEN ALTERSSTUFEN VON 6 BIS 13 JAHREN

Das Fritz-Henßler-Haus bietet für Kinder und Jugendliche einen außer-
schulischen Lernort in dem im Rahmen der Zirkuspädagogik verschiedene 
Disziplinen ausprobiert und in Klassenverband erlebt werden können. 
Hierzu gehören Balance, Clownage, Jonglage, Pyramiden und Trampolin 
 
Das Konzept umfasst 3 Bausteine:
1. Besuch im FHH (4UE)
2. Besuch in der jeweiligen/Schule/Klasse
3. Begleitmaterialien für den Schulunterricht

Zirkus macht Schule ist konzipiert für je eine Schulklasse aller Schulformen 
bis zur 6. Klasse im Schulamtsbereich Dortmund.

Preise:
3€ pro Teilnehmer*in

Veranstalter:
FritzantinoFreunde e.V.

Anmeldung und weitere
Informationen unter:
fritzantino@stadtdo.de 

                             
Kooperationspartner:
Fritzantino im Fritz-Henßler-Haus 
und das Schulamt der Stadt Dortmund
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Adressen
Fritz-Henßler-Haus | Haus der Jugend (FHH)
Geschwister-Scholl-Straße 33–37
44135 Dortmund
Tel. (0231) 50-2 34 61

FZW – Freizeitzentrum West
Ritterstraße 20
44137 Dortmund

Einige unserer Veranstaltungen finden bei unserem Kooperationspartner,  
dem Dietrich-Keuning-Haus statt.

DKH – Dietrich-Keuning-Haus
Leopoldstraße 50
44147 Dortmund

Impressum:
Herausgeberin: Stadt Dortmund, Jugendamt, Kinder- und Jugendförderung, Fritz-Henßler-Haus

Redaktion: Dr. Annette Frenzke-Kulbach (verantwortlich), Rena Schölzig, Nicola Schlitzer
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